Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione
Al sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da —a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ore

Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ore

Tiziana Tore
Via Monte Grappa, Santa Teresa Gallura
3479623184

tizianatore@tiscali; info@tizianatore. it

[taliana
09.12.1973

Gennaio -Giungo 2019

Istituto Comprensivo A. Compagnone Palau- S.Antonio di Gallura

Scuola Primaria e Secondaria
Psicologa
Progetto regionale “Tutti a Iscola”

170

Giugno 2018-a oggi
Oltrans Service

Coop Sociale
Psicologa-Psicoterapeuta

Supervisore degli Psicologi e dei Coordinatori e degli
educatori Del S.E.T intercomunalePlus, comprendente

17 comuni della provincia Olbia Tempio
previste 288 in due anni



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione
Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

date
e nome e indirizzo datore di lavoro
o tipo di azienda o settore
e tipo di impiego
ore

Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

ore

Date (da - a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ore

Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

ore

date

nome e indirizzo datore di lavoro
tipo di azienda
tipo di impiego
principali mansioni e responsabilita

ore
Date (da-a)
+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

ore

Date

Marzo /Giugno 2018

Progetto Tutti a Iscol@

Istituto Comprensivo Arzachena
Scuola Media

Psicologa

100

Marzo-Giugno 2018

Progetto Tutti a Iscol@

|.P.S.A.R Arzachena - Istituto di Santa Teresa G.
Istituto Professionale

Psicologa

30

Febbraio 2018 a oggi
Oltrans Service

Coop Sociale
Psicologa-Psicoterapeuta

Supervisore delle Equipe del C.P.F (centri per la famiglia)Plus,Olbiaia

Previste due ore mensili

Giugno 2015 -dicembre2016
Oltrans Service
Coop Sociale
Psicologa-Psicoterapeuta

Supervisore degli Psicologi e dei Coordinatori Del S.E.T intercomunale Olbia,

comprendente 17 comuni della provincia Olbia Tempio

fino a 8 mensili

Febbraio -marz02015

Andalas de amistade , Valledoria

Cooperativa sociale

Psicologa

Sportello di consulenza e sostegno psicologico presso le scuole medie e
superiori di Santa Teresa G.

32
Dicembre 2014- dicembre 2017 (tre anni)
Oltrans Service , Olbia

Cooperativa sociale
Psicologa

Consulenze psicologiche per il Servizio Educativo Territoriale
Max 10 al mese

Da Marzo 2014- dicembre2016



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione
Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

Misericordie, Santa Teresa G.

Associazione di Volontariato

Psicologo-Psicoterapeuta

Sostegno, consulenza psicologica, Psicoterapia a persone

con patologie (tumori, Les, sclerosi multipla etc); attacchi di panico o ansia;

stadi depressivi. E previsto un lavoro di rete con i servizi sociali,
medici di base e C.I.M che faranno gli invii al servizio.)
Progetto finanziato dal Plus Olbia.

Ore140 complessive

Date (da - a)
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Da Febbraio 2013- dicembre2015 (due anni)
La Mimosa

Cooperativa sociale
Psicologa per il servizio educativo comunale di Palau

Consulenza e sostegno psicologico
rivolto ai genitori e ai minori inseriti nel Servizio Educativo Comunale.

Ore Circa 10 al mese, soggette a variazione in funzione dei bisogni del comune e delle

Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ore

Date (da- a)
» Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ore

Da gennaio a dicembre 2014
Andalas de Amistade, Valledoria

Cooperativa sociale
Psicologa

Sportello di Consulenza e sostegno psicologico
per le scuole medie e superiori di Santa Teresa Gallura
43 ore

Da gennaio a dicembre 2013

Andalas de Amistade

Cooperativa sociale

Psicologa

Sportello di Consulenza e sostegno psicologico

per le scuole medie e superiori di Santa Teresa Gallura
197 ore

Scuole



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione
Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

Date (da- a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ore

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
Motivo della conclusione dell’attivita

ore

Date (da- a)
« Nome e indirizzo del datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Ore

+Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Motivo della conclusione
dell'attivita.

ore

+ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita
ore

Gennaio 2012 dicembre 2012
Andalas de Amistade

Cooperativa sociale

Psicologa

Sportello di Consulenza e sostegno psicologico

per le scuole medie e superiori di Santa Teresa Gallura
72 ore

Da Gennaio 2012- a dicembre2012
Comune di Palau (Olbia-Tempio)

Settore socio-culturale

Psicologa
contratto di collaborazione professionale come collaboratore autonomo

“Consulenza nella predisposizione, attuazione, verifica di progetti di contrasto alla

dispersione scolastica e di sostegno alle iniziative in ambito giovanile”
Conclusione del contratto come collaboratore autonomo

66

soggette a variazione in funzione dei bisogni del comune e delle scuole

Da marzo a aprile 2011
Andalas de Amistade

Cooperativa sociale
Psicologa
Sportello di Consulenza e sostegno psicologico

per le scuole medie e superiori di Santa Teresa Gallura
25 ore

Da Marzo 2011- a dicembre2011
Comune di Palau (Olbia-Tempio)

Settore socio-culturale
Psicologa
contratto di collaborazione professionale come collaboratore autonomo
Consulenza psicologica per progetti rivolti ai minori.si legge nel contratto: la dott.ssa
Tore “offrira il suo apporto professionale nell'attuazione del progetto di sportello di
ascolto psicologico nella scuola secondaria inferiore di palau”
Conclusione del contratto come collaboratore autonomo.
32
soggette a variazione in funzione dei bisogni del comune e delle scuole

Da settembre2010- a Novembre 2014 (4 anni)
Piccolo Principe (Tempio Pausania)

Cooperativa sociale

Psicologa

Consulenze psicologiche per il Servizio Educativo Territoriale

(attualmente per il servizio educativo comunale, comune di Santa Teresa Gallura)
Max 10 al mese



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

+ Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Motivo della conclusione della
collaborazione

Ore

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Motivo della conclusione
dell'attivita
ore

« Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

« Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

Ore

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

Da dicembre 2009 a Ottobre 2013
Porta Aperta (Valledoria)

Cooperativa Sociale
Psicologa- Psicoterapeuta

Consulenza psicologica, Psicoterapia e Formazione
Presso Epoché'(via Veronese 111, Olbia)

Chiusura di Epoche Olbia

Soggetto a variazioni mensili

Da ottobre 2009-a ottobre 2013 (4anni)
Oltrans Service

Cooperativa Sociale, Olbia
Psicologo-Psicoterapeuta

Supervisione agli educatori del

Centro Prima Accoglienza del comune di Olbia
Fine dell'appalto.

8 ore mensili

Da ottobre 2009- Marzo 2017 (7anni)
Oltrans Service

Cooperativa Sociale, Olbia

Psicologo-Psicoterapeuta

Supervisione agli educatori

della Comunita Accoglienza Minori del comune di Olbia

8 ore mensili

Da settembre 2009- luglio2016 (7 anni)
Andalas de Amistade

Cooperativa Sociale

Psicologo-Psicoterapeuta

Supervisione agli educatori del progetto Samarcanda:
gruppi appartamento per pazienti psichiatrici;

Santa Tetresa Gallura

2 ore mensili

Maggio 2009- Dicembre 2009
contratto prorogato in data 10.03.2010 fino al 31.12.2010
Comune di Palau (Olbia-Tempio)



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita
Ore

*Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Motivo della fine incarico prof.

Ore

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Motivo della fine incarico prof.

Ore

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Motivo della fine incarico prof.

Ore

* Date (da - a)

Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

Settore Socio-Culturale

Psicologa

( contratto di collaborazione professionale come collaboratore autonomo)

Consulenza psicologica nella predisposizione attuazione e verifica di progetti di contrasto
alla dispersione scolastica e di sostegno alle iniziative riguardanti il disagio giovanile.

80 (la meta di queste ore sono state svolte presso la scuola media di Palau, dove era stata
attivato uno sportello di consulenza psicologica rivolto ai minori e alle famiglie, I'altra meta
per progetti di affido e disagio giovanile))

Ottobre 2008-settembre 2010 (due anni)

Coop “Andalas de Amistade” , Valledoria
Coop “La Mimosa”, la Maddalena

Cooperative Sociale
Psicologa- Psicoterapeuta

“Servizio di assistenza Educativa Territoriale”; comune di Arzachena

Scadenza dell'appalto delle Coop (sostituite da Coop Piccolo principe € Coop Oltrans
Service)

Previste da progetto 15 ore mensili.

(il servizio sociale ha utilizzato le ore a disposizione in funzione dei bisogni emersi nel
territorio con modalita e tempi differenti., Allinterno del servizio sono stata incaricata di
svolgere un seminario dal titolo: “Laboratorio Benessere” —laboratorio di formazione rivolto
agli insegnanti dell' ISTITUTO COMPRENSIVO N.2, di ARZACHENA per un totale di 20
ore, da febbraio ad aprile 2010. Sempre nello stesso istituto sono stata incaricata di
effettuare due corsi di formazione rivolti ai genitori sulla comunicazione, delle durata di 12
ore ciascuno) .

Ottobre 2008-settembre 2010 (due anni)

Coop “Andalas de Amistade” , Valledoria
Coop “La Mimosa", la Maddalena

Cooperative Sociale

Psicologa- Psicoterapeuta

Interventi di consulenza e sostegno psicologico rivolto ai minori e alle famiglie.
Del “Servizio di assistenza Educativa Territoriale"; comune di S. Teresa Gallura.

Scadenza dell'appalto delle Coop (sostituite da Coop Piccolo principe e Coop Oltrans
Service)

Previste da progetto 8 ore mensili

(il servizio sociale ha utilizzato le ore a disposizione in funzione dei bisogni emersi nel
territorio)

Ottobre 2008-settembre 2010 (due anni)

Coop “Andalas de Amistade”, Valledoria
Coop “La Mimosa”, la Maddalena

Cooperative Sociale

Psicologa- Psicoterapeuta

Interventi di consulenza e sostegno psicologico rivolto ai minori e alle famiglie.
Del “Servizio di assistenza Educativa Territoriale”:comune di Palau.

Scadenza dell'appalto delle Coop (sostituite da Coop Piccolo principe e Coop Oltrans
Service)

Previste da progetto 8 ore mensili.,

(il servizio sociale ha utilizzato le ore a disposizione in funzione dei bisogni emersi nel
territorio) .

Ottobre 2008-settembre 2010 (due anni)



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Motivo della fine incarico prof.

Ore

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

Ore

+ Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
« Principali mansioni e
responsabilita

Ore

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

Motivazione fine dell'incarico prof.

+ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

Ore

* Date (da - a)

Al sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

Coop “Andalas de Amistade” , Valledoria
Coop “La Mimosa”, la Maddalena

Cooperative Sociale

Psicologa- Psicoterapeuta

Interventi di consulenza e sostegno psicologico rivolto ai minori e alle famiglie.
Del “Servizio di assistenza Educativa Territoriale”; comune di La Maddalena.

Scadenza dell'appalto delle Coop (sostituite da Coop Piccolo principe e Coop Oltrans
Service)

Previste da progetto 15 ore mensili
(il comune ha utilizzato le ore a disposizione in funzione dei bisogni emersi nel territorio.)

Ottobre 2008-gennaio 2010 (un anno)

Coop “Andalas de Amistade”, Valledoria
Coop “La Mimosa”, la Maddalena

Cooperative Sociale

Psicologa- Psicoterapeuta

Interventi di consulenza psicologica nella scuola media e elementare..

“Servizio di assistenza Educativa Territoriale”; comune di S. Antonio di Gallura.

Previste da progetto 8 ore mensili S .Antonio di Gallura

(il comune ha utilizzato le ore a disposizione in funzione dei bisogni emersi nel territorio) .

14-15 ottobre 2008

Andalas de Amistatde, Valledoria

(per "Studio Pegaso” Mantova; Coop Lariso, Nuoro; Coop Barbagia-Mandralisai, Tonara;
progetto di formazione continua, legge 236/93 art. 9)

Cooperativa Sociale

Formatrice
Corso su “comunicazione e leaderschip”

14 ore

Da Luglio 2008-a Agosto 2014 (6 anni)
Oltrans service, Olbia

Cooperativa Sociale

Psicologa- Supervisore

Asili nido comunali di Olbia; osservazione e consulenza;
da gennaio 2010 supervisione alle educatrici.

6 ore mensili

Fine dell'appalto per la Coop. Oltrans Service

Febbraio 2008- Maggio 2008
“Il piccolo principe”, viale Valentino, Tempio Pausania

Cooperativa Sociale
Psicologa

Progetto di “prevenzione e reinserimento di soggetti con problematiche alcoolcorrelate”,
presso il comune di Santa Teresa Gallura.

in funzione richiesta del comune

Da febbraio2007-a luglio 2014



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

* Date (da - a)

« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego

« Principali mansioni e
responsabilita

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

+ Date (da- a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita
Motivo della fine rapporto prof.
Ore

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

Al sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

Associazione C.A.S.A
Olbia

Associazione di volontariato
Psicologa
Conduzione gruppo di auto mutuo aiuto per pazienti oncologici

4 ore mensili

Giugno 2007- Agosto 2007
Liceo Ginnasio Giuseppe Garibaldi, La Maddalena

Scuola superiore
Psicologa

Corso di sensibilizzazione alle famiglie sul tema della comunicazione tra giovani e adulti
(“atelier di comunicazione”), allinterno del progetto
“conoscere e rappresentare il territorio™;

intervento contro la dispersione scolastica ed il disagio sociale.
26 ore di formazione

Da Novembre 2006- a oggi
Attivita privata

Gruppi di meditazione

Da Novembre 2006- a oggi

Attivita privata a Olbia (Via Pitagora,37) e
Santa Teresa Gallura (via Genova, 8)
Psicoterapeuta

Psicoterapia

Aprile 2006-giugno2008 (due anni)
“La Luna", Sassari

Cooperativa Sociale
Psicologa
Asili nido comunali di Olbia: consulenze psicologiche e osservazione.

Scadenza del contratto della Coop con il comune (sostituita da Coop Oltrans Service)
6 ore mensili
Dal 2006-a oggi

Associazione C.A.S.A

Associazione di volontariato
Psicologa
Formazione ai volontari su “ascolto accoglienza empatia”

16 ore all'anno



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro
« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ore

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

+ Principali mansioni e
responsabilita
Motivo della fine rapporto prof.

Al sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

Da Marzo 2005-a oggi

Associazione C.A.S.A, VIA Borromini Olbia
Associazione di volontariato

Psicologa, libera professionista

Consulenza e sostegno psicologico ai malati oncologici e alle famiglie in sedute
individuali e gruppi di auto mutuo aiuto.

Allinterno del progetto (su mandato del'associazione C.A.S.A in accordo con il
reparto di oncologia di Olbia -nella persona del Dott. Ortu) ho seguito pazienti
oncologici presso I'ospedale civile della Maddalena da Aprile del 2008 al Marzo del
2009 (11 mesi);

Fino a 25 ore mensili;

Febbraio 2005- Aprile 2005
Liceo Ginnasio Giuseppe Garibaldi , La Maddalena

Scuola Superiore
Psicologa

Formazione sulle “dinamiche di gruppo” ai docenti referenti del progetto Helianthus 11

16 ore complessive

Da Gennaio 2005- a oggi
Attivita privata a Santa Teresa Gallura

Psicologa
Consulenza psicologica

Novembre 2004- Febbraio 2004
IAL Sardegna, Olbia

Formazione
Docente
Insegnamento corso di : “comunicazione, lavoro di gruppo, diagnosticare problemi”.

42 ore complessive

Ottobre 2003- Agosto 2008 (5 anni)
Piccolo Principe, viale Valentino, Tempio Pausania

Cooperativa Sociale

Psicologa per il progetto di “Assistenza Educativa Domiciliare”, comune di Santa Teresa
Gallura

Psicologa

Scadenza del contratto della coop con il comune
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Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

Ore

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

Ore

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*ore

Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

(sostituito dalle Coop “Andalas de Amistade” e “Mimosa")
Fino a 50 ore al mese

Maggio 2002- Febbraio 2003
Centro Regionale di Formazione Professionale di Sassari e Nuoro

Formazione
Docente
Insegnamento di “elementi di Psicologia”

30 ore complessive

Maggio- giugno 2001

Universita degli studi di Roma La Sapienza

(centro interuniversitario per la ricerca sulla genesi delle motivazioni Prosociali e Antisociali)
Ricerca - intervento

Psicologa

Somministrazione questionari nelle scuole superiori di Sassari, Oristano, Olbia, Alghero,
per il progetto “"Autonomia, Life Skilss e Peer- Education-1

19-20-21 maggio 2017

Koine'- Istituto Gestalt Roma .

( Dott.ssa Pilar Ocampo —istituto Gstalt Oxaca, Messico)
IL lavoro sugli incubi secondo il modello di Pilar Ocampo

10-11 Ottobre 2015
Istituto Gestalt e Body Work, Cagliari .

TRAINING IN GESTALT BODY WORK PER PSICOTERAPEUTI
Conclusione del corso triennale e conseguimento dell'attestato

Post graduate program - ad integrazione delle competenze in Psicoterapia Gestalt

13-14-15 Luglio 2015

Istituto di psicosomatica PNEI e Vilaggio Globale, Bagni di
Lucca.

Progetto Gaia-Benessere Globale: approfondimento del
programma di educazione alla consapevolezza globale e
al benessere psicofisico, in collaborazione con 'UNESCO-
Ficlu, e approvato e finanziato dal Ministero del Lavoro e
delle Politiche Sociali.

Ii cuore del Progetto Gaia-Benessere Globale é la
consapevolezza di sé come esperienza centrale per lo
sviluppo della dignita umana e della responsabilita civile,
per il miglioramento del benessere psicosomatico e
del*Intelligenza emotiva” e per realizzare cosi il proprio
ruolo attivo e creativo nel mondo. Un approccio
Psicosomatico alla crescita umana.

24
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Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*ore

Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Docenti

. ore

Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Docenti

Ore

+Date (da - a)

Al sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

23-27 Aprile 2015
Istituto Gestalt Firenze. Dott. Paolo Quattrini

Maratona di Supervisione in Psicoterapia Gestalt

22-23 Novembre 2014
Istituto Gestalt e Body Work, Cagliari .

TRAINING IN GESTALT BODY WORK PER PSICOTERAPEUTI

(secondo livello)

11-13 luglio/ 22-28 agosto 2014

Istituto di psicosomatica PNEI e Vilaggio Globale, Bagni di
Lucca.

PROGETTO GAIA:

“Programma di educazione alla consapevolezza globale di
sé e degli altri, per la tutela dell'infanzia e
dell'adolescenza, con particolare attenzione ai giovani
disagiati e a rischio”, accettato e finanziato dal Ministero
del Lavoro e delle Politiche Sociali ai sensi dell'art. 12,
comma 3, lett ), legge 7 dicembre 2000, n.383, anno
finanziario 2014. In collaborazione con 'UNESCO - FICLU
Federazione Italiana Club e Centri UNESCO

80

28 Marzo- 20 Giugno 2014

Progetto prometeo, percorsi di formazione per
psicologi liberi professionisti,

POR Sardegna 2007-2013 ( ente promotore Insight in
collaborazione con Ordine Psicologi Sardegna).
CORDINAMENTO E SUPERVISIONE DELL’EQUIPE DI
LAVORO

M. Tomisich, E. Lodi, B. Barbieri, E. Confalonieri.

48.

28 febbraio- 5 aprile 2014

Progetto prometeo, percorsi di formazione per psicologi liberi professionisti,

POR Sardegna 2007-2013 ( ente promotore Insight in collaborazione con Ordine Psicologi

Sardegna .
ACCERTAMENTO DELLE COMPETENZE GENITORIALI

P. Patrizi, G. L. Lepri, V. Cuzzocrea, F. Vitale
40 ore complessive.

1-2 Marzo 2014

11



Curriculum vitae di Tiziana Tore
Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione
Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Istituto Gestalt e Body Work, Dott. Sergio Mazzei, Cagliari .

TRAINING IN GESTALT BODY WORK PER PSICOTERAPEUTI
(secondo livello)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

13-14 luglio 2013/ 7-8 dicembre 2013
Istituto Gestalt e Body Work, Dott. Sergio Mazzei, Cagliari .

TRAINING IN GESTALT BODY WORK PER PSICOTERAPEUTI
(primo livello)

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

29 maggio - 30 novembre 2008
No-effort Management, Milano .

TRAINING PER LA CONDUZIONI DI GRUPPI DI COSTELLAZ|OI FAMILIARI
FENOMENOLOGICHE

(quattro moduli: 29 maggio- 2 giugno;15- 20 luglio; 16-21 settembre; 25-30 novembre)

+ Qualifica conseguita Trainig di costellazioni familiari — per un totale di 200 ore di teoria, pratica e meditazione-

* Date (da - a)
+ Qualifica conseguita

«Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Docenti formatori

* Qualifica conseguita

*Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Ore

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita

Novembre 2006
Iscrizione albo degli Psicoterapeuti

Settembre 2006

ISTITUTO GESTALT FIRENZE, SEDE DI ROMA, scuola di formazione riconosciuta con

dec.ministr. del 16.11.2000,
Discussione della Tesi di specializzazione dal titolo:

“Terapia della Gestalt e tecniche respiratorie: una proposta di integrazione”

P. QUATTRINI, A. RAVENNA, O.ROSSI, S. MAZZEI.
Psicoterapeuta

Gennaio 2002-Dicembre 2005

Istituto Gestalt Firenze, viale angelico, 38, Roma; scuola di formazione riconosciuta con

dec.ministr. del 16.11.2000,
Formazione alla Psicoterapia Gestalt,

Aprile 2005
ACAT, Olbia

Scuola alcologica
16 ore

4-5 Ottobre 2004

Associazione A.git.a, Udine (corso effettuato presso il Ser.t di Olbia),
Docente Dott. Rolando de Luca

Corso di formazione sul gioco d'azzardo e attivazione gruppi terapeutici

Gennaio 2003- Gennaio 2005

A.S.Ln 2 di QOlbia, Servizio territoriale per le tossicodipendenze
(supervisore Dott.sa Ida Manca)

Tirocinio di specializzazione (400 ore): gruppi di auto aiuto;

12



Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

professionali oggetto dello studio
Ore

*Date (da - a)
+ Qualifica conseguita

*Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
Ore

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Ore

+Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

interventi nelle tossicodipendenze e nelle tematiche alcoolcorrelate
400 ore complessive

Dicembre 2002

Iscrizione all’albo degli Psicologi del Lazio, n. 10818

(abilitazione conseguita presso 'universita degli studi “La Sapienza”, Marzo 2002)
Febbraio 2012 trasferimento ord. Della regione Sardegna e iscrizione con il n. 2318

1-2-3- Novembre 2002
Istituto Gestalt Firenze, viale angelico 38, Roma

Primo congresso latino di Gestalt
12 punti E.C.M

Ottobre 2000- Maggio 2001

I[EFCOS, Istituto europeo di formazione e consulenza sistemica, ric. Minist. 7/10/94, presso il
sert.t di Sassari

Corso di sensibilizzazione alla psicoterapia sistemico-relazionale; conoscenza dei sistemi e delle
dinamiche dei gruppi familiari

40 ore

Settembre 2000 - giugno 2001

Universita degli studi di Sassari, corso di laurea in scienze della educazione, dipartimento
di economia istituzioni e societa Dott.ssa Patrizia Patrizi, cattedra di Psicologia sociale.
Collaborazione alle attivita delle cattedra, tra le quali:

Novembre 2000 Segreteria organizzativa del convegno nazionale:

“L'intervento di giustizia. Ragionando sui metodi", Sassari 17/18 Novembre
(http://www.uniss.it/convegnifinvito_intervento di_giustizia.pdf).
Febbraio2001-maggio2001 :Organizzazione e conduzione di un seminario sulla
"Mediazione" che ha permesso di approfondire, in termini interdisciplinari, lo studio
iniziato con la tesi di laurea.

Settembre 2000- Marzo 2001
A.S.L n.1 Sassari, settore materno infantile (supervisore Dott. Elio Marinelli)

Secondo semestre di tirocinio post- lauream: consulenze individuali e alle coppie, metodo rat
(tecnica di rilassamento e di respirazione per le partorienti)

Marzo 2000- Settembre 2000

dipartimento di Economia Istituzioni e Societa, Universita di Sassari, corso di laurea in Scienze
del’Educazione, cattedra di Psicologia sociale, supervisore Dott.ssa Patrizia Patrizi.

Primo semestre di tirocinio post-lauream: partecipazione alle attivita di ricerca nell'ambito della
giustizia minorile e adulti; partecipazione alle supervisioni alle studentesse del corso di laurea in
Scienze dell'Educazione, tirocinanti nelle carceri, in comunita per minori e al tribunale per i
minori di Sassari; conduzione di un seminario sulla comunicazione

450 ore complessive

Novembre 1999

Universita degli Studi di Roma “la Sapienza”, corso di Laurea in Psicologia, indirizzo
dello sviluppo e dell’educazione

Discussione della tesi di laurea: “Mediazione culturale, indagine esplorativa in due scuole
medie romane”; relatore Prof. Gaetano de Leo; correlatore Prof.ssa Marisa Malagoli
Togliatti

Laurea in Psicologia, votazione 109/110
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Curriculum vitae di Tiziana Tore

Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorieta e Dichiarazione sostitutiva di certificazione

* Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto
« Qualifica conseguita

PATENTE O PATENTI

Santa Teresa Gallura

Ai sensi dell’art. 46-47 del D.P.R. 28.12.00, n. 445

1993-1999

Frequenza del corso di Laurea in Psicologia, presso L'Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza”

Psicologia dell'eta evolutiva; psicologia dinamica; psicologia sociale; psicologia giuridica;
psicologia della personalita; criminologia; dinamica dei gruppi

Laurea in psicologia

Novembre 1992-ottobre 1993
Corso di laurea in Pedagogia, Cagliari

1988-1992
Liceo Ginnasio Giuseppe Garibaldi, La Maddalena.
Diploma di maturita classica

Dott.ssa Tiziana Tore
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